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Regler aktiviteter i och vid vatten
Verksamhet: Férskola, Grundskola, Gymnasium, Anpassad skola,
(KUN § 15, dnr KUN 2023/34, 20 juni 2023)

Nedanstdende regler galler for aktiviteter som organiseras av Verksamhet Forskola, Verksamhet Grundskola,
inklusive forskoleklass och fritidshem, Verksamhet Gymnasium, Verksamhet Anpassad skola och Enhet
Fritidsgard, Kulturskola.

1. Simkunnig personal med godkant livraddningsprov och utbildning i HLR (hjart- och lungraddning), anstallda
i de ovan uppraknade verksamheterna, ska medfélja klassen/gruppen. Den medféljande personalen
ansvarar for barnens/elevernas sidkerhet under aktiviteten.

Godkant livrdddningsprov ska ha genomforts innan planerad aktivitet. Livrdddningsprovet far inte vara
dldre an 1 ar.

2. Namnlista pa de barn/elever som deltar i aktiviteten ska finnas med under aktivitetens utévande. Kopia av
namnlistan ska finnas kvar pa skolan/fritidshemmet.

3. Personaltitheten, vid bad, ska vara sadan att ingen personal har ansvar for mer an
cirka 5 barn/elever. Barnens/elevernas alder, vattenvana, simkunnighet och yttre forutsattningar kan
medfora att det gar att 6ka antalet elever (géller enbart dldre simkunniga elever med god vattenvana)
eller att det finns anledning att minska antalet barn/elever per ansvarig personal.

Det ar den person som ansvarar for gruppen som utifran riskbedémning avgor hur stort personalbehovet
ar.

4. Medfoljande personal ansvarar for att den sdkerhetsutrustning (flytvast, isdubbar etc.) som aktiviteten
kraver anvands under aktiviteten.

5. Besok vid dventyrsbad &r inte tillatet.

6. Vardnadshavarna ska skriftligen ha gett sitt samtycke till att barnet/eleven far delta i den aktuella
aktiviteten. Blanketten Samtycke till att barnet/eleven far delta i aktiviteter i och vid vatten ska anvéndas.

7. Innan aktiviteter i och vid vatten genomfors ska en riskbedémning goras, pa for detta, avsedd blankett:
Riskbedémning vid schemabrytande aktiviteter.

Definition

Simkunnig dr den person som kan falla i vattnet, fa huvudet under vattenytan och efter att dter tagit sig upp till

vattenytan kan simma 200 meter varav 50 meter pd rygg.
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